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Arbeitslehre - Hauswirtschaft
entsprechend APO S | ab 01. 08. 2005

Vier Monate und ein Halbjahr

Themen/Inhalte : Bezug 2um Lehrplan

Verbraucherschutz: B1/C1

-Einkaufen wie?

-Lebensmittelkennzeichmung —eine gute Einkaufshilfe
-Zutatenlisten verraten vieles

-Infoméglichkeiten fiir den Verbraucher, Besuch der
Verbraucherzentrale méglich

Novel Food- neue Technologien auf dem Lebensmittelmarkt: E1/E2/E3

-Food Design
-Light Produkte
-Gentechnik in Lebensmitteln

Getriinke: E2/E3

Wasser die Quelle des Lebens

-Fliissigkeitsbedarf / Mangel

- Schwitzen und Trinken, korperlich aktiv und richtig trinken

- Energie durch Drinks

-Saft ist nicht gleich Saft

- Coole Drinks (eigene Getriinke/ Cocktails / Sportgetriinke herstellen)

Vorgesehen: 2 WP I-Arbeiten im Halbjahr




