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. Sucht als Fluchtweg?

. Werden Kinder dﬂ%h Suchtverhalten der
Eltern gepragt? esen

. Durch Pubertat in die Sucht?

. Ist Sucht vererbbar?
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Pesychoaktive Substanzen

Pharmalogische Eigenschaften
Art der Anwendung
Konsumdosis
Konsumdauer
Konsumfrequenz

PERSON

Alter
Geschlecht
Konstitution
Familiengeschichte
Einstellungen
Fruhkindliche Entwicklung
Selbstwert
Problemldsungskompetenz
Stressbewaltigungsstrategien
Umgang mit Gefuhlen
Genuss- und Liebesfahigkeit
Bewertung der Droge
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GESELLSCHAFT

. Familie, Freunde
Schulische/berufliche Situation
Sozialstatus
Freizeitmoglichkeiten
Finanzielle Situation
Bewertung d. Droge durch d. Gesellschaft
Werbe- und Modeeinflisse
Gesetzgebung
Konsumsitten, Verfugbarkeit
Religion, Mobilitat, Wirtschaft



WasRaRh Zlre Sttt fRren?

. Neugierde

Angste

. Gruppenzwang

* Die Verfugbarkeit der Suchtmittel
o Gefuhl von Einsamkeit
o1 Drang nach Aufmerksamkeit



. Wenn jemand abhangig von einer Droge
Ist, beeinflusst diese das Handel und

Denken d¥¥ @eistisughtig?

. Aber auch andere Verhaltensweisen wie

Spielen 'Bssen"oder‘Arpeiten‘konnen zur
Droge werden
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Wissenschatftliche Erklarungsversuche zur
Suchtentwicklung
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: Gesellschaftliche und kulturelle Werte,

R Rarlais AR,
entwickeln

. EIne'Gemeinde'(Bsp:'"Amsterdam) ubt
einen Einfluss auf den Konsumenten aus,
da sich Drogenstandards etablieren.

. Hohe Arbeitslosigkeit oder ein
~ Q[@)genzentrum |n der Nahe einer



Das lerntheoretische Modell bestimmt Abhangigkeit als erlerntes
Verhalten

Iie psycholegische miklaring

Sucht kann auch auf eine Stérung der Personlichkeit zurtickgefuhrt

werden!'besonders’beachtet wird hierbei'die“Bezienungsstruktur,

zwischen-dem'’Kind spater sind die Ursachen ftr Konsument und
dessen Eltern. Unbewusste Konflikte bedingen das Sucht
Konsumverhalten

Sucht entwickelt sich aus gemeinsamen gelebten Beziehungs- und
Kommunikationsstrukturen
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Drogenkonsum Jugendlicher als eine Verarbeitung
von Leistungs- und Beziehungskonflikten

Normen und Weichen flr das gesundheitsrelevante Verhalten
werden schon frih im Leben festgelegt (im Zusammenhang mit
Drogenkonsum)

=> Konsumverhalten wird schon friih im Sozialisationsprozess des
Kindes festgelegt (kann sowohl negativ als auch positiv sein)

Drogenkonsum wird zur Befriedigung verschiedener alters- und
entwicklungsbezogener, lebenslagenspezifischer Bedurfnissen von
Kindera'dnd'Emvgchsenercgenutzt

Der Einstieg geschieht meist durch legale Drogen (Tabak &
Alkohol)

=> Drogenkonsum ist fest in Verhaltensmustern von Kindern
verankert

. Selten sind psychische Stérungen die Ausldser, viel mehr die
21_i{6_rrl15mente Neugier
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Korperliche Eigentiimlichkeiten (z.B. Stoffwechselstérung ; Gene
etc.)

Die Neuroblologle |st der Meinung, dass bei Drogenkonsum der

<ornf)i@ PICIOGISeRe Eridartng

produziert und auf die extérne Zufuhr angewiesen ist.

Die Genetik geht davon aus, dass genetische Dispositionen des
einzelnen Menschen fur die. Anfalligkeit, gegeniiber bestimmten
psychoaktiven Substanzen verantwortlich sind.
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. Gesundes Selbstwertgefuhl

. Ey r-,c-- liLdem keins
WICHITE Schitziaktoren

. Eltern, die verantwortungsyvoll mit Alkohol
umgehéen und nicht rauchen

. Aufklarung; das Wissen uber die Droge Ist
ein Stuck Macht gegen die Droge
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Danke fur eure Aufmerksamkeit!
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